
 

 

奏  楽 

11 月の予定 

 
11/1  甲府駅周辺秋の散策と喫茶 

11/6  芋ほり 

11/7  地域散策・秋のお散歩 

11/8  奏楽 3 周年を祝う会・日舞「登美会」様来所 

11/13  ハンドマッサージ  

11/14    クリスマスリース作り 

11/16  希望の会様来所(手遊び・軽体操・歌・踊り) 

11/19  朝日通り「えびす講祭り」出店作品作り 

11/20  焼き芋大会 

11/21  クリスマス飾り作りと奏楽カフェ 

11/23    朝日通り「えびす講祭り」出店 

11/24  上石田３丁目地域お話しボランティア様来所 

11/25    第 3 回地域交流・金野講師による 

「歌声健康教室」 

         11/27    甲府市介護フェアー展示(甲府市役所)   

    11/30～ 

   11/29    楽々会様来所(詩吟・歌・踊り他) 

   11/30  リズム体操と手話  

   ※その他、アニマルセラピー、メイク教室を予定しておりま

す!(^^)! 



 

 

 


